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GLOSSARIO (*) DELLE AGGETTIVAZIONI SEZIONE “A” 
 
 

 
PARTE I – QUALITA’ FISICHE, MORALI E DI CARATTERE 

 
 
ASPETTO FISICO: Corpulento: che ha corpo grande o grande ventre 

Longilineo: tipo caratterizzato soprattutto da  prevalenza della lunghezza 
degli arti su quella del tronco e scarsa ampiezza toracica  

 
PORTAMENTO: Disinvolto:  libero, franco nei modi, non impacciato 
 Dimesso:  caratterizzato da umiltà e modestia 
 Altero: che denota fierezza, orgoglio, superbia più o meno arrogante o 

sprezzante  
 Dignitoso: adeguato alla propria posizione e dignità, adatto alla situazione, 

alla circostanza  
Distinto: elegante, particolarmente dignitoso, dimostra doti di nobiltà, 
signorilità e raffinatezza  
Trascurato: sciatto, che ha poca cura della propria persona specialmente per 
ciò che riguarda il vestire ed il decoro esteriore 
 

TEMPERAMENTO: Introverso: portato a chiudersi nel proprio mondo interiore   
 Freddo: Indifferente, distaccato, privo di entusiasmo e cordialità 

Passionale: che subisce  nei rapporti interpersonali di lavoro l’influenza dei 
propri stati emotivi (**) 

 Riservato: cauto, controllato, discreto nell’esprimersi e anche nel comportarsi 
Estroverso: che manifesta una particolare ricettività per la realtà esterna e 
doti di comunicatività e socievolezza 
Impaziente: insofferente, intollerante, che non è disposto a sopportare la 
molestia che altri possono arrecare e perciò va in collera facilmente   
Tranquillo: quieto, sereno, pacifico, non litigioso  
Flemmatico:che agisce con calma e lentezza senza mai scomporsi  
Sanguigno: focoso, violento, incline ad esplosioni colleriche 
Calmo:quieto, tranquillo, abitualmente non agitato 
Gioviale: abitualmente allegro, gaio, sereno, disposto a cogliere il lato più 
piacevole delle cose e a diffondere esternamente l’interna allegria 
Irritabile: che si  irrita, si stizzisce, s’innervosisce con facilità; facile a 
risentirsi, ombroso 

 
   FORZA DI 
CARATTERE:            Titubante: indeciso, incerto, esitante 

Caparbio: ostinato, che fa o che pensa sempre a suo modo, che non sente 
ragioni  
 
 
 

 



 
PARTE II – QUALITA’ INTELLETTUALI E CULTURALI 
 
 

MEMORIA: Pronta e fedele:  agile, svelta, che non indugia, che agisce e si manifesta con 
 rapidità in coerenza con l’argomento trattato 

 Efficace: efficiente, valida, che produce pienamente l’effetto richiesto o 
desiderato 

 
  
 
         (*) le definizioni suddette sono state attinte dai vocabolari TRECCANI e 

ZINGARELLI 
 
         (**) la definizione di tale termine, prevista dai vocabolari suddetti esclusivamente 

per rapporti interpersonali di tipo affettivo, è stata riformulata con riferimento 
ai rapporti interpersonali di lavoro.- 

 
 
 
 


